
du 3 au 14 octobre 2022

GRATUIT

sante@fontenayvendee.fr

Inscriptions obligatoires

07 88 62 54 84

Programme des animations disponible auprès de  votre Mairie 

www.semaine-bleue.org 

Brisons les idées reçues !

Semaine nationale 
des retraités et 

personnes âgées

Programme des animations
Du Pays de Fontenay-Vendée et Vendée Sèvre Autise
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Du 4 au 13 octobre
Exposition Photos 
« La vie à la Villa Beneto »
Reportage photos sur les activités et 
la vie des résidents.

>	 De 14h00 à 17h00  
     Du lundi au vendredi
>	 À l’EHPAD  
     Villa Beneto de Benet

Organisée par l’EHPAD Villa Beneto 

Mardi 4 octobre
Dany BRECHOIRE  
Chante et fais chanter
Animation musicale participative 
proposée par Dany BRECHOIRE 
(Chansons et Karaoké)

>	 De 14h15 à 17h00
>	 À la salle polyvalente Louis        
     Massé de L’Orbrie

Organisée par le CCAS L’Orbrie

Mardi 4 octobre
Ciné-Débat
Pour les aidants : projection d’un film 
(10 min) suivi d’un temps d’échanges 
avec les associations France 
Alzheimer et Nid des aidants.
Pour les aidés : activités proposées 
pendant le ciné-débat.

>	 De 16h00 à 18h00
>	 À la salle municipale de Chaix

Organisée par les associations France 
Alzheimer et Nid des aidants

Pour toutes ces animations :
>	 Places limitées

>	 Entrée gratuite sur inscription

>	 Goûter offert
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Mardi 4 octobre
Loto

>	 De 15h00 à 17h00
>	 À l’EHPAD à Pissotte

Organisée par l’EHPAD de Pissotte

Mercredi 5 octobre
Jeux de société
Belote, scrabble…

>	 À 14h30
>	 À la salle des fête de Doix  
     à Doix Lès Fontaines

Organisée par le CCAS, la mairie et l’EHPAD de 
Doix Lès Fontaines

Mercredi 5 octobre
Danse en musique
Démonstration de twirling et chorale  
« Cant’Orbrie ».

>	 À 14h30
>	 À la salle des fêtes Les Halles  
     à Saint-Hilaire-des-Loges

Organisée par l’EHPAD La Moulinotte et le 
CCAS de Saint-Hilaire-des-Loges

Bon à savoir
>	 Respect des gestes barrières  

       (Distanciation, port du masque conseillé)

>	 Sous réserve du protocole  

       sanitaire en vigueur
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Jeudi 6 octobre
Duodélice 
(Chanteurs et musiciens)
Chansons et accordéon.  
Goûter à emporter.

>	 À 14h15
>	 À la salle des OPS  
     à Fontenay-le-Comte

Organisée par les EHPAD Korian, Les Fils 
d’Argent, le Centre Hospitalier, l’Union 
Chrétienne et le CCAS de Fontenay-Le-Comte

Lundi 10 octobre
Atelier Kiné-Sim
Embarquez sur une gondole à Venise 
ou marchez le long de la Seine, 
venez profiter du paysage tout en 
pratiquant une activité physique 
modérée via une simple plateforme. 
Séance au choix : 

>	 10h00-11h00 / 11h00-12h00
>	 14h30-15h30 / 15h30-16h30
>	 À l’EHPAD Villa Beneto  
     de Benet

Organisée par l’EHPAD Villa Beneto

Pour toutes ces animations :
>	 Places limitées

>	 Entrée gratuite sur inscription

>	 Goûter offert
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Mardi 11 octobre
Danse du monde
Kolam danse indienne Bollywood.

>	 De 14h00 à 16h30
>	 À  la salle du prieuré  
     de Foussais-Payré

Organisée par le CCAS de Foussais-Payré et 
Mervent

Mercredi 12 octobre
Composition florale

>	 À 14h30
>	 À  l’EHPAD Saint-Luc de Doix  
     à Doix lès Fontaines

Organisée par l’EHPAD Saint-Luc

Mercredi 12 octobre
Randonnée contée

>	 De 14h30 à 17h30
>	 À la salle des fêtes  
    de Saint-Michel-le-Cloucq

Organisée par la mairie de Saint-Michel-le-
Cloucq et les associations communales

Bon à savoir
>	 Respect des gestes barrières  

       (Distanciation, port du masque conseillé)

>	 Sous réserve du protocole  

       sanitaire en vigueur
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Jeudi 13 octobre
Chanson et déguisement
Spectacle musical de chansons par 
Lysou Song.

>	 À 15h00
>	 À l’EHPAD Aliénor d’Aquitaine  
     de Nieul-sur-L’Autise

Organisée par l’EHPAD Aliénor d’Aquitaine

Jeudi 13 octobre
Animation musicale
Spectacle de chansons par Jean 
Emmanuel.

>	 À 14h30
>	 à la salle des fêtes de Damvix

Organisée par la mairie de Damvix

Jeudi 13 octobre
Animation Jeux de société
Belote, scrable, triominos,jeux sur 
console Wii.

>	 De 15h00 à 18h00
>	 Au Foyer communal  
     de Saint-Sigismond

Organisée par la mairie et le CCAS de Saint-
Sigismond

Pour toutes ces animations :
>	 Places limitées

>	 Entrée gratuite sur inscription

>	 Goûter offert
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Vendredi 14 octobre
Jeux d’hier et d’aujourd’hui
Jeux de plateau, jeux sur console..

>	 De 14h30 à 17h30
>	 À  la salle polyvalente  
     de Benet

Organisée par le kiosque de Benet

Bon à savoir
>	 Respect des gestes barrières  

       (Distanciation, port du masque conseillé)

>	 Sous réserve du protocole  

       sanitaire en vigueur



07 88 62 54 84

sante@fontenayvendee.fr

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES*
AVANT LE VENDREDI 23 SEPTEMBRE 2022

auprès des Communautés de Communes 
Pays de Fontenay-Vendée et Vendée Sèvre Autise 

* Dans la limite des places disponibles

REMERCIEMENTS aux participants, aux bénévoles, aux organisateurs 
(CCAS, mairies, établissements pour personnes âgées, associations, 
intermittents du spectacle...) et au Contrat Local de Santé.

Possibilité de Transport Solidaire 
dans le respect des règles sanitaires en vigueur

Pays de Fontenay-Vendée :  
Contacter l’ODDAS au 02 51 69 26 53

Vendée Sèvre Autise :  
Contacter le Kiosque au 02 51 87 37 76
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